Campamento Multideporte La Cabrera 2023

Informacién general

Calendario y horarios

El campamento multideporte del Centro Deportivo Municipal Julian Barrendero de este
verano 2023 se llevara a cabo desde el 26 de junio hasta el 1 de septiembre.

El horario del campamento sera de lunes a viernes y se detalla a continuacion:

Hora Evento Lugar

8:00 Entrada desayunos Entrada principal del Centro Deportivo

9:00 Entrada campamento Entrada lateral del Centro Deportivo

14:00 Salida campamento Entrada lateral del Centro Deportivo
15:00 -16:30 Salida comidas Entrada principal del Centro Deportivo

Las actividades se llevaran a cabo tanto en las instalaciones municipales como en los alrededores
naturales y urbanos. Como novedad de este afio, también se realizaran excursiones fuera del
municipio. Estas excursiones seran opcionales y requeriran un pago adicional en la recepcion. El
costo dependera de la actividad y del transporte necesario, y se anunciaran con antelacion.

Material Necesario
Los participantes deberan traer lo siguiente cada dia:

- Mochila

- Ropa deportiva y calzado cémodo

- Ropa de bafio y toalla

- Chanclas

- Botella de agua

- Crema solar

- Muda (para los méas pequefios)

- Bolsa de plastico para la ropa mojada
- Almuerzo

Ademas de estos elementos, los monitores informaran con antelacion si es necesario traer algo
adicional para alguna actividad especifica.

Normas y recomendaciones

- Queda prohibido introducir aparatos mdviles o electrénicos al campamento.

- Apartir de las 9:15 horas, no se garantiza encontrar al grupo en el acceso a la instalacion.
- Serecomienda traer un almuerzo saludable.

- Serecomienda utilizar transporte activo para acudir siempre que sea posible.

Para cualquier duda o informacion, contacta con el coordinador al siguiente nimero: 6442542412,
Miguel.



